
 

POUSSINES / BENJAMINES 
Compétition 
Nées en 2013 - 2014 - 2015 - 2016 

Lundi 17h00 – 18h30 & 
Mercredi 17h30 – 19h00 & 

Vendredi 17h00 – 18h30 

 

 

BENJAMINES / MINIMES 
Compétition 
Nées en 2011 - 2012 - 2013 - 2014 

Mardi 18h15 – 20h15 & 
Jeudi 18h15 – 20h15 & 

Vendredi 18h00 – 20h30 

 

 

MINIMES / CADETTES 
 Compétition 
Nées en 2009 - 2010 - 2011 - 2012 

Lundi 18h15 – 20h15 & 
Vendredi 18h15 – 20h15 & 

Samedi 14h15 – 16h00 

 

 

CADETTES/JUNIORS/SENIORS  
Compétition 
nées en 2010 & avant 

Lundi 20h00 – 21h30 & 
Mercredi 19h30 – 21h30 & 

Samedi 14h15 – 16h15 

 

 

Groupe PERFORMANCE 
JUNIORS/SENIORS Compétition 
nées en 2008 & avant 

Lundi 19h30 – 21h30 & 
Mercredi 19h30 – 21h30 & 

Samedi 12h30 – 14h15 

 

 

 

 

 

Section  
Gymnastique  

 

   

2023 – 2024   Gymnastique Artistique Féminine 
Barres asymétriques, Poutre, Saut et Sol  

Tous les cours sont au Gymnase HUET 

Compétition → gymnastes sélectionnées par les entraineurs  


